
体检须知

一、体检前

1、东营预约专线：0546-6087918，服务咨询专线：400-1546988

2、到达体检中心时间为8:00-10：30，体检前请出示本人身份证原件。

3、未婚女士不做妇科检查。孕妇应注意体检前一天休息好，保证精力充沛，体检当天清晨禁食、禁奶制品，勿做Χ光检查、骨密度检查、腔内B超及宫颈涂片检。
4、体检前一天，请您清淡饮食、勿饮酒、勿劳累。体检当天请空腹、禁食、勿服药（降糖药、降压药除外）。心脏病、哮喘病等慢性疾病客人，请将药物随身携带。
5、体检当天请勿携带贵重物品即金属饰物，不要穿太复杂的服装，以方便您体检。

6、女性客人请避开月经期，体检当日请勿穿着连体类衣物及长筒靴。

7、体检当日清晨可提前留置尿、便标本，也可体检结束后留置。
8、体检前请提前填写‘个人健康信息表’中各项内容填写完整。
二、体检中
9、体检中请将您目前身体的不适和曾患疾病告知体检医生，以利于健康分析和评估。
10、下列检查项目须空腹完成：采血、腹部彩超、碳十三呼气试验。内科检查前请您先测血压。

11、已怀孕和准备怀孕的女性请预先告知医护人员，我们将不安排您做放射科检查。婴幼儿和少年儿童不安排X线放射检查。

12、胸透等X线检查前，请您除去金、银、玉器等饰物，并妥善保管。

13、女性客人做盆腔彩超检查前1小时，请到餐饮区饮温水6-8杯（400-500ml),以保证盆腔超生结果的准确。

三、体检后

14、个人《体检报告》将电话通知您前来领取；团体《体检报告》将封存后如期返回您的单位。

15、请您认真听取医生的建议，及时复查、随诊或治疗。

16、如果您对体检结果有疑问或有其他身体不适，欢迎致电咨询（电话详见体检报告首页）。

真诚地邀请您参加我们的客户满意度调查结果，留下宝贵意见和建议！
备注：

1、 体检前请将个人信息填写完整，体检后请将导检册交之前台
2、 导检册是个人体检的凭证，请妥善保管，不得转借他人。


